Gau-Kinder- und Jugendturnfest

Datum: 1.)31.05.2026 2.) 01.11.2026

Uhrzeit: Der endgiiltige Zeitplan folgt eine Woche
nach dem jeweiligem Meldeschluss.

Ort: 1.) Mehrzweckhalle Sandershausen,

Heiligenroder Stralle 70, 34266 Niestetal

2.) GrofRe Turnhalle
Jonasbach, 37247 GroRRalmerode

Inhalt:

WK 0 Jahrgang 2020 und jiinger WK1 Jahrgang 2018 und jiinger
Sprung P1 Sprung P2 Kasten 0,70 m
Reck, Boden, Bank, Barren P1 Reck, Boden, Bank, Barren P1,
Sprint 50 m Sprint 50 m

WK 2 Jahrgang 2016 und jiinger WK 3 Jahrgang 2014 und jlinger
Sprung P3 Kasten 0,90 m Sprung P4 Bock 1,10 m Gratsche
Reck, Boden, Reck, Boden P3
schmale Bank, Barren P2 Mé&dchen: Balken P3
Sprint 50 m Jungen: Barren P3

Sprint 50 m

WK 4 Jahrgang 2012 und jiinger WK 5 Jahrgang 2010 und jiinger
Sprung P4 Bock 1,20 m Gratsche Sprung P5 Pferd 1,20 m Sprunghocke
Reck, Boden P4 Reck, Boden P5
Madchen: Balken P4 Mé&dchen: Balken P5
Jungen: Barren P4 Jungen: Barren P5
Sprint 50 m Sprint 50 m

WK 6 Jahrgangsoffen
P4 (Ausgangswert 8,00)
P5 (Ausgangswert 9,00)
P6 (Ausgangswert 10,00)
Fir ALLE: Sprung in die Riickenlage: Mattenberg mit 3 oder 4 (wahlweise)
Weichbdden Handstltziiberschlag vorwarts
Reck, Boden
Méadchen: Balken
Jungen: Barren
Sprint 50m

Bemerkungen:

Grundlegende Informationen:

Es gilt das Aufgabenbuch Gerattunen weiblich des DTB 2015.

Nur fur den Parallelbarren, sowie ab WK 3 fiir die ménnlichen Turner gilt das Aufgaben-
buch Geratturnen mannlich des DTB 2015.
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Im WK 0, WK 1 und WK 2 ist an sechs Geraten zu turnen.
Ab WK 3 sind flnf Gerate zu turnen. Es gelten die jeweiligen Aufgabenblicher Geréattur-
nen. Am Sprung gibt es nur noch einen Versuch.

Die niedrigste Wertung wird gestrichen. (Sollte ein Gerat nicht geturnt werden, Eintra-
gung der Karis von 0 Pkt. nach Vereinsanmeldung am Geréat)

Alle BodenlUbungen werden ohne Musik geturnt.
Weibliche Teilnehmerinnen der Kreisliga und héherwertiger Wettkampfe konnen an dem
Gau- Kinder- und Jugendturnfest nicht teilnehmen. Mannliche Teilnehmer sind zugelassen.

Jeder Verein kann bis zu 24 Teilnehmende melden, muss pro Wettkampfklasse und pro 8
angefangenen Teilnehmende, fiir die er meldet, mindestens eine/n Kampfrichter/in nament-
lich melden. Bei nicht melden wird der Verein fiir den Start bei dem Turnfest ausgeschlossen.

Es gibt eine Einzelwertung fir Jungen und eine Einzelwertung fiir Madchen.

Meldebdgen und Laufzettel werden von der Turnjugend an die bekannten E-Mail-Adres-
sen der Ubungsleitenden gesandt.

Unter dem Register ,Meldebogen® befinden sich die Tabellen fir die namentliche Mel-
dung der Teilnehmenden. (Bitte in der Reihenfolge Vorname, Nachname angeben).
Hinter jedem Namen ist der Vereinsname einzutragen (dies hat auswertungstechnische
Grinde). Bitte nur die Daten in dem Register ,Meldebogen” zuriickschicken.

Die unter den Registern enthaltenen Laufzettel sind ebenfalls auszufiillen und ausge-
druckt zum Turnfest mitzubringen.

Die Reihenfolge auf den Laufzetteln muss bei jedem Gerat immer gleichbleiben. Bei
nicht Einhaltung erfolgt ein Abzug von 1 Punkt fir den/die Turner:in.

Der Ausrichter stellt verschiedene Sprungbretter mit unterschiedlichen Starken zur Verf-
gung. Eigene Vereinsbretter dirfen nicht mitgebracht werden.

Bei Fragen wendet Euch an Anna-Lena Pietsch (turnjugend@turngau-nordhesen.de).

Anmeldung: bis 14 Tage vorher an turnjugend@turngau-nordhessen.de

Die Meldung der Kampfrichterinnen und Kampfrichter
Die Meldung der Kampfrichter/innen erfolgt bis 14 Tage vor
dem jeweiligen Turnfest mit folgenden Angaben:
Name, Lizenz, E-Mail-Adresse, WK-Nummer(n)
an: Franziska Schwarzel: franziska.schwaerzel@gmx.de

Hinweis: Es gelten die Teilnahmebedingungen des Turngau Nordhessen

Meldegeld: 8,00 €

pro Turnerin/Turner und Durchgang
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