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Turngau Nordhessen e.V. 
 
 

Veranstaltung 2023 
 

Fachbereich: Turnjugend 

  
Veranstaltung: Gaukinder- und -jugendturnfest 

Datum: Sa, 08.07.2023                                So, 05.11.2023 

Uhrzeit von bis: Der endgültige Zeitplan wird nach Meldeschluss 
bekanntgegeben. 

Ort der Veranstaltung: Langenberghalle 

Am Sportplatz 01                                  Jonasbach 

Baunatal-Großenritte                          Großalmerode 

Inhalt: WK 0 
Jahrgang 2017 und jünger 
Sprung P2 Kasten 0,70 m 
Reck, Boden, Bank, Barren P1 
Sprint 50 m 
 
WK 1 
Jahrgang 2015 und jünger 
Sprung P2 Kasten 0,90 m 
Reck, Boden, Bank, Barren P1 
Sprint 50 m 
 
WK 2 
Jahrgang 2013 und jünger 
Sprung P3 Kasten 0,90 m 
Reck, Boden, schmale Bank, Barren P2 
Sprint 50 m 
 
WK 3 
Jahrgang 2011 und jünger 
Sprung P4 Bock 1,10 m 
Reck, Boden P3 
Mädchen: Balken P3 
Jungen: Barren P3  
Sprint 50 m 
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WK 4 
Jahrgang 2009 und jünger 
Sprung P4 Bock 1,20m Grätsche 
Reck, Boden P4 
Mädchen: Balken P4 
Jungen: Barren P4 
Sprint 50m 
 
WK 5 
Jahrgangsoffen P4 (Ausgangswert 9,00)/P5 (Ausgangswert 
10,00) 
Sprung: P4 Bock 1,20 m Grätsche oder P5 Pferd 1,20 m Hocke 
Reck, Boden  
Mädchen: Balken  
Jungen: Barren  
Sprint 50m  

Anmeldung: Meldungen bis zum: 24.06.2023 und 22.10.2023 
An turnjugend@turngau-nordhessen.de 
 
Die Meldung der Kampfrichter erfolgt 14 Tage vor dem 
jeweiligen Wettkampf mit folgenden Angaben: Name, Lizenz, 
E-Mail-Adresse, WK-Nummer(n) an Maika Zweigert 
(maika.zweigert@gmx.de). 

Kurs-/Teilnehmergebühr: 8,00 € pro Teilnehmer und Durchgang  

 Überweisungen bitte auf das Konto: 
Turngau Nordhessen e.V. 
Kasseler Sparkasse  
IBAN: DE71 5205 0353 0000 0535 65 
BIC: HELDEF1KAS 
Verwendungszweck: Teilnehmername, Verein und Titel der 
Veranstaltung 

Bemerkungen: Im Einzelwettkampf können bis zu 16 Teilnehmer/innen pro 
Verein starten. 
 
WK 0 bis WK 2 ist an sechs Geräten zu turnen. Es gilt das 
Aufgabenbuch Gerättunen weiblich. Nur für den Parallelbarren 
gilt das Aufgabenbuch Gerätturnen männlich. 
 
Ab WK 3 sind fünf Geräte zu turnen. Es gelten die jeweiligen 
Aufgabenbücher Gerätturnen. 
 
Wer im WK 5 die P4 an einzelnen Geräten oder komplett turnt, 
hat einen Ausgangswert von 9,00 Punkte. 
 
Teilnehmer/innen der Kreisliga und höherwertiger 
Wettkämpfe können an den Einzelwettkämpfen nicht 
teilnehmen. Ansonsten wird die Turnerin/der Turner vom 
Wettkampf ausgeschlossen. 
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Jeder Verein muss pro Wettkampfklasse, für den er meldet, 
mindestens eine/n Kampfrichter/in namentlich melden. Bei 
nicht melden wird der Verein für den Start bei dem 
Wettkampf ausgeschlossen. 
 
Die Übungen sind in dem Ausschreibungsheft des DTB 2015 
beschrieben. 
 
Alle Bodenübungen werden ohne Musik geturnt. 
 
Es gibt eine Einzelwertung für Jungen und eine Einzelwertung 
für Mädchen. 
 
Meldebögen und Laufzettel werden bis 4 Wochen vor dem 
jeweiligen Meldeschluss an die bekannten E-Mail-Adressen 
gesandt. 
 
Die Reihenfolge auf den Laufzetteln muss bei jedem Gerät 
immer gleich bleiben. Bei nicht Einhaltung erfolgt ein Abzug 
von 1 Punkt für den/die Turner/in. 
 
Unter dem Register „Meldebogen“ befinden sich die Tabellen 
für die namentliche Meldung für den/die Einzelturner/in. 
(Bitte in der Reihenfolge Vorname, Name angeben). Hinter 
jedem Namen ist der Vereinsname einzutragen (dies hat 
auswertungstechnische Gründe). 
Bitte nur die Daten in dem Register „Meldebogen“ 
zurückschicken. 
 
Vorbereitet sind für den Wettkampf 0 bis 5 jeweils vier 
Tabellen. 
 
Die unter den Registern enthaltenen Laufzettel sind ebenfalls 
auszufüllen und vorbereitet zum Wettkampf mitzubringen. 
Wichtig ist, dass der Inhalt der Laufzettel mit den Namen in 
den Meldebögen übereinstimmt. 
 
Die ausgefüllten Tabellen bitte bis zum jeweiligen 
Meldetermin an o.a. E-Mail-Adressen senden. 
 
Der Ausrichter stellt beim Sprung 3 Bretter während des 
Wettkampfes mit unterschiedlichen Stärken zur Verfügung. 
Eigene Vereinsbretter dürfen nicht mehr mitgebracht werden. 
 
Für Fragen könnt Ihr Euch gerne an Franziska Bürger oder 
Michael Sendler wenden. 

Hinweise: Veröffentlichung von persönliche Daten/Fotos 

==================================== 

Mit der Meldung erklärt sich der Teilnehmer bzw. deren 

Erziehungsberechtigte damit einverstanden, dass 
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persönliche Daten (Name, Vorname, Jahrgang), Ergebnisse 

sowie offizielle Fotos und Filmaufnahmen 

(z.B. auch in Aktion), die im Zusammenhang mit der 

Teilnahme am Wettkampf/der Veranstaltung stehen, für 

redaktionelle Zwecke auf der Homepage, in den Sozialen 

Netzwerken (Facebook/Instagramm uv,) bzw. in 

verschiedenen Druckmedien und auch in den regionalen 

Printmedien veröffentlicht werden dürfen. 

 
 
Es gelten die Teilnahmebedingungen des Turngau Nordhessen. 
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