
Turngau Nordhessen e.V.    

 
Gaueinzelmeisterschaften männlich (Breitensport) 

 
 
Termin 21. März 2026 
Ort Neukirchen 
 Großsporthalle 
 

Veranstalter Turngau Fulda-Eder/Turngau Nordhessen 
Ausrichter SC 1864 Neukirchen 

Meldeschluss 01. März 2026, 23:59 h 
Meldegeld 7,00 € pro Turner, auch bei Nichtantritt wird das Meldegeld fällig. 
Meldung an michael.kirch@tv-hoof.de 

Zeitplan Der genaue Zeitplan wird nach Meldeschluss bekannt gegeben. 
 

Kampfrichter Jeder Verein muss je angefangene fünf gemeldete Teilnehmer mindestens einen qualifizierten 
Kampfrichter mit gültiger Gau- oder Landeslizenz stellen oder selbst für qualifizierten Ersatz 
sorgen. Anderenfalls ist ein Start nicht möglich. 

 
 
Wettkampfform Kür modifiziert – Meisterschaftswettkämpfe 

21418 Kürsechskampf LK 1, Spr T 1,35 m, 18 Jahre u. älter Jahrgang 2008 u. älter 
21416 Kürsechskampf LK 1, Spr T 1,35 m, 16/17 Jahre Jahrgang 2009 bis 2010 
21414 Kürsechskampf LK 2, Spr T 1,25 m/1,35 m, 14/15 Jahre Jahrgang 2011 bis 2012 
21412 Kürsechskampf LK 2, Spr T 1,10 m,/1,25 m 12/13 Jahre Jahrgang 2013 bis 2014 
21718 Kürsechskampf LK 2 (4 aus 6), Spr T 1,35 m, 18 Jahre u. älter Jahrgang 2008 und älter 
21717 Kürsechskampf LK 2 (4 aus 6), Spr T 1,35 m, 17 Jahre u. jünger Jahrgang 2009 und jünger 
21714 Kürsechskampf LK 2 (4 aus 6), Spr T 1,10 m/1,25 m, 14 Jahre u. jünger Jahrgang 2012 und jünger 
 
 

Wettkampfform Kür modifiziert – Rahmenwettkämpfe 

21721 Kürsechskampf (4 aus 6) LK 3, Spr T 1,25 m od. 1,35 m, 15 Jahre u. älter Jahrgang 2011 u. älter 
21713 Kürsechskampf (4 aus 6) LK 3, Spr T 1,10 m od. 1,25 m, 14 Jahre u. jünger Jahrgang 2012 u. jünger 
 

 

Wettkampfform Pflicht – Meisterschaftswettkämpfe 

21415 Pflichtsechskampf P 5 – P 8, 15 Jahre u. jünger Jahrgang 2011 u. jünger 

21413 Pflichtsechskampf P 5 – P 7, 13 Jahre u. jünger Jahrgang 2013 u. jünger 

21411 Pflichtsechskampf P 4 – P 6, 11 Jahre u. jünger Jahrgang 2015 u. jünger 

21409 Pflichtsechskampf P 4, 09 Jahre u. jünger Jahrgang 2017 u. jünger 

 
 
Qualifikation Der Gaumeister qualifiziert sich für das Hessische Landesfinale. Weitere Turner dürfen gemeldet 

werden. Über die Zulassung der weiteren Athleten zum Wettkampf entscheidet der Beauftragte für 
Wettkampfwesen des HTV.  

 

 
Startrecht Alle Turner müssen eine DTB-ID besitzen und eine gültige Jahresmarke „Gerätturnen Einzel“ für 

den meldenden Verein haben. Ist keine gültige Jahresmarke vorhanden, kann der Turner nur außer 
Konkurrenz teilnehmen. Ohne DTB-ID ist kein Start möglich! Die Startberechtigung wird im Vorfeld 
des Wettkampfes digital überprüft. 

 

 
 



Geräte VT: Die Turner haben zwei Sprungversuche. 
 Festlegungen der Geräte durch den Landesfachausschuss Gerätturnen männlich: 
 P 4 (Überschlag vw in die Rückenlage) 4 Kastenteile + Mattenberg 
 P 5 (Überschlag vw in die Rückenlage) 5 Kastenteile + Mattenberg 
 P 5 (Sprunghocke)* T 1,10 m od. 1,25 m 
 P 6 (Sprungbücke od. Handstützüberschlag) T 1,10 m od. 1,25 m 
 P 7 (Rondat od. Handstützüberschlag) T 1,25 m od. 1,35 m 
 P 8 (Yamashita od. Handstützüberschlag mit ½ LAD i. d. 2. Flugphase) T 1,35 m 
  

 * Sprunghocke darf nicht gezeigt werden, wenn der Turner sich für das Landesfinale qualifizieren 
möchte. 

 

 Vorhandene Landematten (bis 10 cm) am Sprung und bei allen Abgängen an Ringen, Barren und 
Reck müssen benutzt werden. 

 

Hinweise  Die Inhalte der weiterführenden Wettkampfklassen sind vorbehaltlich kurzfristiger Änderungen 
durch den Landesfachausschuss Gerätturnen männlich im HTV. Sollte es seitens des HTV nach 
Veröffentlichung dieser Ausschreibung Änderungen an den Wettkampfklassen geben, so sind 
diese bindend. Die jeweils aktuellen Ausschreibungen veröffentlicht die Geschäftsstelle auf der 
HTV-Homepage. 

 

 Die Pflichtübungen werden nach dem DTB-Aufgabenbuch 2015 Gerätturnen männlich in der 
aktuellsten Fassung (Digitalversion 2023) geturnt. Für die Übungen in der Kür modifiziert gelten die 
„Regelungen Kür modifiziert – LK 1 bis 4“ sowie die NE-Bildtabellen in ihren jeweils aktuellsten 
Versionen. Es gelten die Elementtabellen des CdP MAG 2025 – 2028. 

 

 Alternative zur Zugstemme an den Ringen  
 P 7: Gestrecktes Heben in den Strecksturzhang, Abschwingen vorwärts zum Stemmaufschwung 

rückwärts, Winkelstütz 
 

Datenschutz Die Wettkämpfe sind öffentliche Veranstaltungen, über die auch Pressevertreter in Print- und 
Onlinemedien mit Text, Bild und Video berichten dürfen. Mit der Meldung erklären sich die Aktiven 
bzw. deren Personensorgeberechtigte damit einverstanden, dass persönliche Daten (Name, 
Vorname, Jahrgang, Vereinszugehörigkeit), Ergebnisse, sowie offizielle Fotos und Filmaufnahmen 
(z. B. auch in Aktion), die im Zusammenhang mit der Teilnahme am Wettkampf stehen, für 
redaktionelle Zwecke auf der Homepage des Turngaues Nordhessen, in Druckmedien sowie den 
Onlinemedien veröffentlicht werden dürfen. 

 

  Die im Meldebogen geforderten Daten werden ausschließlich zum Zweck der Abwicklung der 
Wettkämpfe erhoben. Die Aufbewahrungsdauer der Daten unsererseits beträgt zwei Jahre. 

 

Wettkampfordnung Grundsätzlich gelten die jeweils aktuellen Wettkampfbestimmungen des Internationalen 
Turnerbundes (FIG), des Deutschen Turner-Bundes (DTB) und des Hessischen Turnverbandes 
(HTV) für die Sportart Gerätturnen. Kann ein Disput nicht mithilfe dieser Wettkampfregeln beigelegt 
werden, gelten die Bestimmungen der Landesschiedsgerichtsordnung des HTV. 

 

 


